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RAZIONALE
In diverse malattie reumatiche sistemiche, sintomi e segni neurologici 
possono essere la prima manifestazione clinica e il loro riconoscimento 
consente di avviare un iter diagnostico e terapeutico fondamentale in termini 
di prognosi quod vitam e valitudinem. Una delle manifestazioni 
neurologiche più comuni delle malattie reumatiche immunomediate 
è la neuropatia periferica (PN). I meccanismi patogenetici sono diversi 
e vanno dalle neuropatie da intrappolamento a quelle da farmaci 
e da dismetabolismo, ma certamente quello maggiormente implicato 
nelle polineuropatie è quello immuno-mediato dove il danno ai nervi 
periferici (SNP) è secondario alla abnorme azione del sistema immunitario 
diretta contro specifiche molecole del nervo. 
Nel corso della prima sessione, le relazioni di esperti del settore analizzeranno 
gli aspetti etiopatogenetici, diagnostici e terapeutici legati al tema. 
Una specifica relazione, tenuta da un esperto Neuroradiologo, 
riguarderà poi la diagnostica strumentale dell’interessamento cerebrale 
in corso di malattie reumatiche sistemiche. Molte connettiviti coinvolgono 
infatti il sistema nervoso centrale e il precoce riconoscimento di sintomi 
e segni porterà alla richiesta di specifiche indagini volte alla conferma 
della patologia e alla valutazione dell’entità e della estensione del processo 
patologico.  In questo ambito, particolare attenzione sarà riservata ai quadri TC 
e alla RM con mezzo di contrasto, indagini fondamentali che consentono  
allo specialista ambulatoriale diagnosi e terapie precoci,  evitando severe 
complicazioni. Un’altra relazione tratterà la terapia del dolore neuropatico, 
spesso severo e di difficile gestione.
Nella seconda sessione, alcuni esperti analizzeranno i vari quadri clinici 
e strumentali del vasto gruppo delle spondiloentesoartriti, cercando 
di delineare le caratteristiche dell’interessamento osseo, articolare, entesitico 
e tenosinovitico di queste malattie e specificare quale trattamento è più idoneo.
Una specifica relazione riguarderà poi la terapia dell’osteoporosi, 
trattando le varie molecole che si sono succedute in questi anni, partendo 
dai bisfosfonati per arrivare oggi ad una molecola, il romosozumab, 
che inibendo la sclerostina provoca un aumento della formazione ossea 
e contemporaneamente riduce la perdita di massa ossea.
Infine, nel corso di questo Convegno, vi sarà una tavola rotonda nella quale
interverranno specialisti ambulatoriali e ospedalieri e che si occuperà 
particolarmente dell’analisi delle caratteristiche e delle funzioni degli specialisti
ambulatoriali di Reumatologia che sempre maggiore importanza rivestono 
nelle attuali  reti reumatologiche, regionali e nazionale.
In tutte le sessioni è previsto ampio spazio per le discussioni.



08.30 Registrazione dei partecipanti

08.45 Introduzione e presentazione del Convegno
 P. Lazzarin, M. Favero

 I SESSIONE
09.00 Neuropatia periferica e malattie reumatiche sistemiche. 
 Dalla diagnosi alla terapia
 C. Briani

09.30 La diagnostica strumentale nell’interessamento cerebrale delle malattie  
 reumatiche sistemiche
 R. Manara

10.00 Il trattamento del dolore neuropatico
 U. Freo

10.30 Discussione

11.00 Coffee-break

 II SESSIONE
11.15 Dall’imaging alla terapia personalizzata delle spondiloentesoartriti, 
 ovvero orientarsi tra FANS, DMARDs, anti-citochine e small molecules
 M. Lorenzin, S. Vio

 12.00 Discussione

12.30 Lettura
 Dai bisfosfonati al romosozumab, 50 anni di storia dell’osteoporosi
 S. Giannini

13.00 Lunch

13.30 Tavola Rotonda
 La specialistica ambulatoriale nel Veneto e in Italia
 G. Cassisi, A. Doria, M. Favero, P. Lazzarin, F. Ometto, R. Ramonda

15.00 Discussione

15.30 Questionario ECM 

16.00 Chiusura dei lavori
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